
別紙（1） 

労働者健康安全機構 山陰労災病院を受診された患者さんへ 

研究課題名：骨粗鬆症ロコモ検診開始後 1年のまとめ  

当院では上記の臨床観察研究を行っています。本研究の対象者に該当する可能

性のある方で、診療情報などを研究目的に利用または提供することを希望され

ない場合には、下記問合せ先に連絡をください。 

 

1.研究責任者：山陰労災病院 岡野 徹、共同研究者：藤田美鈴，佐々木梨紗 

2.研究の目的：当院では 2021 年 4 月から閉経前後や 50－60 代の女性が DXA で

骨密度測定を受ける機会を提供するために、骨粗鬆症ロコモ検診を開始しまし

た。その方たちのデータから今後のサービス向上に役立てるために、検診データ

を検討することとしました。 

 3.研究の方法：当院の電子カルテ診療録から調査します。対象期間は 2021 年 4

月から 2022 年 3 月です。収集する情報は、年齢、項目は、握力、片脚立ち時間、

SMI(Skeletal Muscle Index：インピーダンス（BIA）法: In Body 720)、FRAX、

脊椎単純エックス線による椎体骨折の有無、腰椎および大腿骨骨密度（DXA 法

Hologic Discovery A）です。 

4.個人情報の取り扱い：本研究で取り扱う患者さんの診療情報は個人情報を全

て削除し、第 3 者には解らないデータとして使用します。収集データは研究責

任者が研究終了まで厳重管理し、研究終了後に完全に削除します。 

5.本研究の資金源：本研究は山陰労災病院医師研究費を用いて行います。特定企

業との利害関係はありません。患者さんに負担が生じることはなく、謝金などの

支払いもありません。 

 本研究の実施にあたっては、山陰労災病院倫理審査委員会および利益相反委

員会に申請をおこない承認されています。 

6.問合せ先：電話 0859-33-8181 山陰労災病院整形外科 岡野 徹 

 


